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ACHTSAMKEITS-
ZENTRIERTE KÖRPER-
PSYCHOTHERAPIE MIT
HALKO WEISS

FO R T B I L DUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie in unserer Psychosomatischen Privatklinik
herzlich zu einer exklusiven Fortbildung mit dem Thema
"Achtsamkeitszentrierte Psychotherapie" einzuladen. 

Die Behandlung von psychischen Störungen ist ein
dynamisches Feld, das sich ständig weiterentwickelt. In dieser
Fortbildung werden wir innovative Ansätze vorstellen, die
dazu beitragen, die Lebensqualität unserer Patienten zu
verbessern.

Unser Referent, Halko Weiss, hat mit Ron Kurtz und seinem
Team gemeinsam die Hakomi Methode entwickelt. Er ist damit
auf seinem Gebiet führend und kann diese bedeutsame
Therapiemethode aus erster Hand vermitteln. Sie werden
Einblicke in eine Therapiemöglichkeit gewinnen können, die
seit Jahren erfolgreich im psychosomatischen Fachgebiet
angewendet wird.

Die Fortbildung bietet eine hervorragende Gelegenheit zum
fachlichen Austausch und zur Vernetzung mit Kollegen aus
verschiedenen Bereichen der Gesundheitsversorgung.
Darüber hinaus erhalten Sie die Möglichkeit, Ihre eigenen
Erfahrungen und Herausforderungen in der Behandlung
psychischer Störungen zu diskutieren.

Wir freuen uns darauf, Sie bei dieser spannenden Fortbildung
begrüßen zu dürfen und freuen uns auf einen regen
fachlichen Austausch.

Mit freundlichen Grüßen,

( C H E F A R Z T )  ( Ä R Z T L I C H E R  D I R E K T O R  &  
G E S C H Ä F T S F Ü H R E R



REFERENT: HALKO WEISS

Datennutzung:
Ihre uns im Rahmen dieser Anmeldung
mitgeteilten personenbezogenen Daten werden
für die Organisation sieser Veranstaltung
genutzt und mit Dritten im Rahmen der
Auftragsverarbeitung ausschließlich zu diesem
Zweck geteilt werden (z. B. BLÄK).
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Bad Grönenbach GmbH
Telefon: 08334-3941910
E-Mail: event@psychosomatische-privatklinik.eu 
Webseite: www.psychosomatische-
privatklinik.eu/veranstaltungen 

H a l k o  W e i s s  i s t  u n t e r  a n d e r e m  D o z e n t ,
S u p e r v i s o r ,  C o a c h  u n d  T r a i n e r .  E r  l e i s t e t e
L e h r t ä t i g k e i t e n  a n  d e r  U n i v e r s i t ä t
H a m b u r g ,  d e m  E a s t e r n  I n s t i t u t e  o f
T e c h n o l o g y  ( N e u s e e l a n d ) ,  d e n
U n i v e r s i t ä t e n  M a r b u r g  u n d  T ü b i n g e n ,  d e r
Z ü r i c h e r  H o c h s c h u l e  f ü r  A n g e w a n d t e
W i s s e n s c h a f t  u n d  a n  d e r  Z I S T - A k a d e m i e
( t i e f e n p s y c h o l o g i s c h e  A u s b i l d u n g  f ü r
P s y c h o t h e r a p e u t e n ) .  
E r  i s t  e i n e r  d e r  B e g r ü n d e r  u n d  S e n i o r
T r a i n e r  d e s  H a k o m i  I n s t i t u t e  I n c .  i n
B o u l d e r ,  C o l o r a d o ,  s o w i e  d e s  H a k o m i
I n s t i t u t e  o f  E u r o p e  e . V .  u n d  d e r
e n t s p r e c h e n d e n  I n s t i t u t e  i n  A u s t r a l i e n
u n d  i n  N e u s e e l a n d .  S e i n e  T ä t i g k e i t s f e l d e r
s i n d  d i e  A u s -  u n d  F o r t b i l d u n g  v o n
P s y c h o t h e r a p e u t e n ,  P a a r t h e r a p i e  s o w i e
d a s  T r a i n i n g  v o n  F ü h r u n g s k r ä f t e n  i n
W i r t s c h a f t s u n t e r n e h m e n .

P r o g r a m m :  

0 9 : 3 0  –  1 1 : 0 0   A c h t s a m k e i t s z e n t r i e r t e  K ö r p e r p s y c h o t h e r a p i e  
                     ( T e i l  1 )

1 1 : 0 0  –  1 1 : 1 5   P a u s e

1 1 : 1 5  –  1 2 : 0 0   A c h t s a m k e i t s z e n t r i e r t e  K ö r p e r p s y c h o t h e r a p i e
                     ( T e i l  2 )

F ü r  d i e s e  V e r a n s t a l t u n g  s i n d
d r e i  F o r t b i l d u n g s p u n k t e  b e i
d e r  B L Ä K  b e a n t r a g t .


